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Kristel, una niña 
Aymara 


Serie: Pichintún 


DESCRIPCIÓN: 


Pichintún, es una Docuanimación 
chilena, para público infantil, que 
rescata las historias cotidianas de 
niños que pertenecen a distintos 
pueblos originarios de Chile 
(aymara, mapuche y rapanui). En 
sus distintos capítulos, la serie 
muestra los lugares que habitan, 
los juegos, sus mascotas y 
tradiciones. A modo de rescatar y 
difundir la multiculturalidad de las 
etnias a las que ellos pertenecen. 
En este capítulo conoceremos a 
Kristel, una niña aymara que vive 
en Pachica, un pueblo de Tarapacá 
que está ubicado en una quebrada 
en medio del desierto. Kristel nos 
mostrará el paisaje en el que juega 
y vive, los animales que tiene: 
como llamas, cuy y otros. 
Conoceremos además el trabajo 
que hacen diariamente ella y su 
madre, como: tejer en telar, cultivar 
hortalizas y cuidar sus animales. 
Los juegos de los niños aymaras 
también estarán presentes, así 
como la  “calapurca” su plato 
favorito. Además conoceremos el 
sentido del año nuevo para los 
aymaras. 


ENLACES: 


http://www.educarchile.cl/ech/pro/app/d 
etalle?ID=205512 


http: //www.memoriachilena.cl/602/w3- 
article-605.html 


ANEXOS: 


1. Imagen de Kristel 
2. Imágenes del desierto: 
Pachica 
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RELACIÓN ENTRE EL PROGRAMA Y BCEP 


AMBITO: RELACION CON EL MEDIO NATURAL Y CULTURAL 

NUCLEO DE APRENDIZAJE: GRUPOS HUMANOS SUS FORMAS DE VIDA Y 
ACONTECIMIENTOS RELEVANTES. 

APRENDIZAJES ESPERADOS: 


Apreciar su vida personal y familiar y las formas de vida de otros, identificando 
costumbres, tradiciones y acontecimientos significativos del pasado y el presente. .N°1 


AMBITO: COMUNICACIÓN 
NUCLEO DE APRENDIZAJE: LENGUAJE VERBAL 
APRENDIZAJES ESPERADOS: 


Expandir progresivamente su vocabulario, explorando los fonemas (sonidos) y 
significados de nuevas palabras que son parte de sus experiencias. N°2 (Lenguaje 
oral) 


VOCABULARIO 


Para una mejor comprensión del programa es recomendable comentar previamente los 
siguientes conceptos: 


Quebrada, pueblo, colorantes. 


SUGERENCIAS DIDÁCTICAS 


El programa permitirá a niños y niñas conocer la cultura Aymara, un pueblo pequeño 
que intenta rescatar sus tradiciones y costumbres. A través del programa niños y niñas, 
descubrirán la importancia de la tierra y naturaleza para el trabajo de este pueblo, 
conocerán sus actividades diarias, labores, juegos y comidas, logrando apreciar la 
diversidad de las culturas en nuestro país. 


Antes de ver el programa: 


1. Invite a niños y niñas a sentarse en un lugar cómodo para ver el programa. 
Antes de ver el programa presente una imagen de Kristel e invite a los niños a 
mencionar sus características. Guie la experiencia con preguntas como: ¿qué 
ven en la imagen?, ¿cómo es su vestimenta?, ¿Qué les llama la atención?, 
¿se parece a ustedes?, ¿en qué se diferencia?, etc. Luego mencione 
brevemente de qué se trata el programa. La imagen para apoyar esta 
experiencia la encontrará en el anexo 1. 
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Mientras ven el programa: 


Es recomendable que, para una mejor comprensión de los contenidos del programa audiovisual, se haga un primer 
visionado sin interrupciones ni detenciones del mismo. Esto permitirá a niños y niñas disfrutar del uso del recurso 
audiovisual y comprender globalmente los mensajes que transmite En un segundo visionado, realizar las actividades que 
se proponen a continuación. 


Después de ver el programa: 


2. 


Converse con niños y niñas acerca del programa, invitándolos a realizar comentarios acerca de sus impresiones. 
Motívelos a mencionar aquellas cosas que más llamaron su atención y guie la conversación en función de apreciar 
positivamente la cultura Aymara. Se sugiere además realizar preguntas de comprensión como por ejemplo: ¿cómo se 
llamaba el programa?, ¿cuál era el nombre del niña?, ¿en dónde vivía Kristel?, ¿recuerdan qué es lo que hacía?, 
¿cuáles eran sus juegos”, ¿en qué trabajaban sus padres?, ¿qué hacía ella en su casa?, ¿qué es lo que más te gustó?, 
¿qué cosas no conocías? etc. 


Invite a niños y niñas a identificar aquellos aspectos que más llaman su atención acerca de la vida de Kristel, por 
ejemplo: su vestimenta, sus juegos, el lugar en donde vive, etc. Luego forme 3 o 4 grupos y pídales que en un 
papelógrafo realicen mediante dibujos una comparación de este aspecto de la vida de Kristel y sus propias vidas (divida 
el papelógrafo en dos). Una vez terminada la experiencia, invite a cada grupo a pasar adelante a explicar lo realizado. La 
educadora deberá realizar comentarios y/o preguntas que guíen conversación en favor del aprecio por la diversidad. 


Converse con los niños acerca del paisaje en el que vive kristel, anime a los niños a identificar las características del 
desierto y especialmente en el pueblo en el que vive esta pequeña niña: “Pachica”. Realice junto a los niños una 
investigación con imágenes reales del desierto chileno, comenten lo que observan y permita a los niños expresar sus 
sensaciones y opiniones de lo que ven. Anote las características que descubrirán los niños en una cartulina junto a las 
imágenes. A continuación invite a los niños a representar el desierto, entregue materiales que puedan usar para esto, por 
ejemplo: trozos de papel craf, pegamento, sémola, temperas y pinceles, además será necesario entregar una base en la 
cual los niños realizarán la representación como por ejemplo un trozo de cartón. Motive a los niños a recordar lo visto en 
el programa y a intentar plasmarlo en su creación. Finalizada la experiencia, realice una exposición afuera de la sala, 
para que padres y apoderados puedan observar el trabajo de los niños. Las imágenes del desierto las podrá encontrar en 
el anexo 2. 


Converse con niños y niñas acerca de los juegos que ellos realizan en sus casas para entretenerse. Haga un listado con 
todos los juegos que los niños mencionen y pídales que cuando los nombren los expliquen o ejemplifiquen. Recuerde 
que el programa Kristel también habla de sus juegos, pida a los niños que intenten recordar cuáles eran los juegos de 
Kristel y que mencionen qué les parecen. Invite a los niños a imaginar que viven en el pueblo Pachica, en el cual vivirán 
igual que Kristel, coloque música de relajación y anime a los niños a cerrar sus ojos para poder imaginar. Mencione 
aspectos relevantes del programa, por ejemplo el paisaje, la vestimenta, el tipo de casa, los animales, el ambiente, etc. 
Finalizada la experiencia comente junto a los niños el trabajo realizado, guie con preguntas como: ¿qué imaginaron”, 
¿cómo se sentían?, ¿qué hicieron?, ¿a qué jugaron?, ¿qué es lo que más les gustó?, ¿qué es lo que menos les gustó?, 
¿vivirías allá?, ¿por qué?, ¿vivimos todos de la misma forma?, ¿por qué?, entre otras. Para complementar esta 
experiencia se sugiere realizar el juego que Kristel y el cuy, esto si las condiciones lo permiten. 


Anime a los niños a realizar el proyecto “Telares del desierto”. Recuerde que en el programa la mamá de Kristel teje 
telares con lana que tiñe de forma natural. Si es posible con anterioridad consiga muestras de este tejido: ropa, bolsos, 
aguayos, etc. Con ayuda de estas muestras anime a los niños a trabajar en el proyecto. Pida a los apoderados que en 
sencillos bastidores de madera cuadrados de 20 x 20 cm coloquen lanas de un extremo a otro en sentido vertical 
separadas por al menos 1⁄ cm. Los niños en la sala tendrán muchos trozos de lana, los cuales intercalaran en el bastidor 
para realizar su tejido. Es un trabajo sencillo, que con distintas lanas y colores formarán una obra de arte. Realice una 
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exposición con el nombre: “Telares del desierto” e invite a la comunidad escolar y apoderados a visitarla. Puede colocar 
el programa junto a la exposición para que el contexto de la experiencia sea entendido. 


7. Comente a los niños que trabajarán una palabra que aparece en el programa Pichintún, que quizás algunos la conocen. 
Mencione la palabra: “Quebrada” e invite a los niños a comentar qué entienden al escuchar esta palabra. Luego 
mencione un significado preciso y amable de la palabra: “Paso estrecho con fuertes pendientes entre montañas.” 
Permita a los niños identificar esta palabra en el programa, recordando las imágenes que hacen alusión a esto, Luego 
para profundizar realice preguntas que permitan fundamentar demostrando comprensión de las palabras trabajadas, por 
ejemplo: ¿en nuestra ciudad tenemos alguna quebrada?, ¿cómo será vivir en una quebrada? ¿qué precauciones se 
deberán tener al pasar por una quebrada?, etc. 


EDUCACIÓN EN MEDIOS: 


La educación de medios tiene por objetivo despertar el sentido crítico y el visionado activo de los televidentes. Las actividades que 
se proponen a continuación formaran en niños y niñas las bases para desarrollar estas habilidades más complejas: 


1. Narrador: Realizar preguntas a los niños que los ayuden a descubrir si existe un narrador en el programa, quién 
cuenta la historia: ¿cómo sabemos lo que está pasando en la el programa?, ¿hay un narrador?, ¿hay personajes”, 
¿cuáles?, ¿cómo entendemos lo que pasa? Comente con los niños que el narrador es Kristel, la a través del 
programa cuenta su vida y la de sus familiares, su cultura y el lugar donde vive, mostrando imágenes y comentando 
los aspectos más importantes que se pueden apreciar de sus costumbres. 


2. Aprendizaje del lenguaje audiovisual: Invite a los niños a pensar en los recursos que utiliza el programa para 
comunicar y expresar, realizando preguntas como: ¿de qué manera sabemos lo que sucede en el programa?, 
¿dónde sucede la historia?, ¿cambian de lugares?, ¿cuáles?, ¿qué sienten cuando cambian las escenas?, ¿y si 
todo fuera en el mismo lugar qué pasaría?, ¿qué te parece que exista movimiento de los personajes por distintos 
lugares?, entre otras. 
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Anexo 1: Imagen de Kristel 
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Anexo 2: Imágenes del desierto: Pachica 
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